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Menu du O3 au O7 juin 202L

MIDI SOIR
é Maisdoine / Salade lyonnaise / Salade de chou rouge / Salade é Salade crétoise / Betterave rouge mais
césar ¢ Crépinette de porc LOCALE sauce moutarde /
& Emincé de poulet LOCAL tomate / Steak haché LOCAL sauce Lasagne saumon épinard
LUNDI poivre / Dos de cabillaud a la creme de ciboulette Carotte bio rondelle / Salade
03 Omelette a la portugaise / Choux fleur sauce aurore / Riz pilaf ¢ Yaourt nature / Fromage
¢ Yaourt nature / Fromage 6 Tarte aux pommes / Fruits
& Mousse chocolat aux 3 gouttes / Creme brGlée / Nectarine / Yaourt
aux fruits / Fruits
6 Cake jambon emmental / Salade méli-mélo / Concombre vinaigrette | & Tomate mimosa / Terrine de légumes
/ Melon ¢ Saucisse de Toulouse LOCALE / Filet de
MARDI ¢ Cuisse de poulet LOCAL sauce chasseur / Colombo de porc LOCAL | poisson
Ol / Dos de colin sauce beurre blanc Poélée de légumes grillés / Lentilles
Tarte aux legumes / Pates / Haricots beurre ¢ Yaourt nature / Fromage
¢ Yaourt nature / Fromage ¢ Abricots / Fruits
& Crumble de fruits / Entremets divers / Gratin de pomme et ananas /
Yaourt aux fruits / Fruits
¢ Salade de coeur de palmier / Club sandwich / Salade waldorf / é Radis / Cocktail de crabe
Rouleau de saumon « maison » ¢ Croque-monsieur
MERCREDI & Emincé de boeuf LOCAL strogonoff / Roti de dinde FR francontois / | Salade
05 Gratin de poisson ¢ Yaourt nature / Fromage
Moussaka végétarienne / Pomme de terre réties / Salsifis aux pommes | & Créme dessert / Fruits
¢ Yaourt nature / Fromage
¢ Riz au lait / Tiramisu nutella spéculos / Cocktail de fruits / Yaourt
aux fruits / Fruits
¢ Salade marco polo / Salade des Andes au quinoa / Salade ltxassou | é Salade alsacienne / Rouleau de surimi
/ Carotte rapée a l'indienne ¢ Nugget’s de poisson / Sauté de canard LOCAL
JEUDI ¢ Cotes de porc LOCALE sauce charcutiére / Paupiette de veau UE a I'orange
06 sauce tomate / Poisson du marché sauce curry Boulgour facgon risotto / Poélée chinoise
Dalh indien / Purée / Petit pois carotte ¢ Yaourt nature / Fromage
¢ Yaourt nature / Fromage é Ananas / Fruits
& Gateau basque / Mille-feuille « maison » / Baba au rhum / Yaourt
aux fruits / Fruits
¢ Rillettes du Mans / Salade créole / Salade sombréro / Pasteque
& Merguez LOCALE / Dos d’églefin au beurre d’algues / Sauté de
VENDREDI dinde LOCAL aux abricots secs BON WEE K—EN D
07 Tortellini ricotta / Semoule couscous / Légumes couscous
¢ Yaourt nature / Fromage
& Compote de fruits / Glace / Yaourt aux fruits / Fruits

Menu conseillé
Menu végétarien

Le Proviseur,

M. DUFEU

Le Médecin, Ou I'Infirmiére

UE = Union Européenne LOCAL = Local

L’Intendant,
H. SAINT-POL




